[DE) Sahnenudeln mit Hihnchen und Spinat

Zutaten: Nudeln 50% (Hartweizengrief3, Ei, Salz), Sahnepulver 9%, Bro-
tensauce, Molkeneiweif3konzentrat, modifizierte Starke, Maltodextrin,
Huhnerfleisch 3%, Mais, Tomaten, Spinat 3%, Zwiebeln, Wirzmischung
[enthalt Sellerie), Salz, Pfeffer, natirliches Aroma Fleischeinwaage trocken:
4,5 g lentspricht ca. 15,7 g Frischfleisch) Zubereitung: Kochendes Was-
ser bis zu 8 cm auf der Skala (490 ml) direkt in den Beutel gieBen, sorg-
faltig umrihren, Beutel verschlieBen und 5 Min. ziehen lassen. Allergene:
Eier, Glutenhaltig, Milch, Sellerie

[FR) Poulet ¢ la créme, pates et épinards

Ingrédients: Pates 50% (semoule de blé dur, ceuf, sel), créme en poudre
9%, jus de viande, concentré de protéines de lactosérum, amidon modifié,
maltodexirine, poulet 3%, mais, fomates, épinards 3%, oignons, mélange
de condiments [contient du céleri), sel, poivre, aréme naturel. Poids en
viande: Viande déshydratee 4,5 g soit env. 15,7 g de viande fraiche.
Préparation: Verser de l'eau bouillante jusqu'au trait 8 cm de I'échelle
(490 ml) directement dans le sachet, puis remuer délicatement. Refermer le
sachet et laisser infuser 5 minutes. Allergénes: blé, créme

Open here! -
[EN) Creamy Pasta with Chicken and Spinach

Ingredients: pasta 50% (durum wheat semolina, egg, sall], cream pow-
der 9%, gravy, whey protein concentrate, modified starch, maliodexirin,
chicken 3%, com, tomatoes, spinach 3%, onions, seasoning (contains ce-
leriac), salt, pepper, natural flavouring Dried meat content: 4,5 g (equals
approx. 15,7 g fresh meat) Directions: Pour boiling water directly into the
bag up to 8 cm on the scale (490 ml), stir thoroughly. Close the bag and
let it rest for 5 minutes. Allergens: Eggs, contains gluten, Milk, Celery

IT) Pasta alla panna con pollo e spinaci

Ingredienti: pasta 50% (semola di grano duro, uova, sale), panna in pol-
vere 9%, salsa gravy, proteine del siero del latte concentrate, amido modi-
ficato, maltodestrina, pollo 3%, mais, pomodori, spinaci 3%, cipolle, mix
di condimento [contiene sedano), sale, pepe, aromi naturali Contenuto di
carne secca: 6 g (I'equivalente di circa 21 g di came frescal Preparazio-
ne: Versare acqua bollente nella busta fino a raggiungere gli 8 cm indicati
(490 ml) e agitare bene. Richiudere la busta e lasciare riposare per 5
minuti. A||ergeni: uova, contiene g|utine, latte, sedano

Durchschnitiliche Nahrwerte pro 100 g Trockenprodukt/Average nufritional values per 100 g dried product/Valeur nufriive moyenne pour 100 g

de produit sec/Potere nutritivo medio per 100 g prodotto a secco:

Brennwert/kJ/kcal 1598 / 382  Netofillgewicht/net filling weight,/Poids net/peso nefto del ripieno 150 g
JFat/Liides/G Wasserzugabe,/Added water/Eau ajoutée/Aggiunia dacqua 490 ml

Fett/Fat L'p'“ es/7orasso ) ) 10,99 Fertige Menge,/Ready quantity,/Poids tofal/Quantiia preparaia 640 g

) dovon‘ gesdttigte F?"SQUfeﬁ/ of Wh_'Ch SO.MOTEd faity acids/ 5,29 Zur Expeditionssicherheit unter Schutzamosphare abgepackt/Packaged in a protect-

dont acides gras /di cui acidi grassi safuri ve aimosphere,/Condifionné sous atmosphére protectrice,/ Condizionato in amosfera

roteftiva

Kohlenhydrate/Carbohydrates/Glucides/Carboidrati 559 )

- davon Zucker/of which sugar/dont sucres/di cui: zuccheri 9,3 g Mindestens haltbar bis Ende/Best before end /A consommer de préférence avant le/
Da consumare preferibilmente ento fine/ Mindst holdbar fil/Veshimméissilyvyysaika/

Ballaststoffe/Fibre/Fibres alimentaires 2,2 g Bestler/Minsia héllbarhesstid/ Ten minste houdbaar fof,/A consumir de preferencia an-
tes de/ANalezy spozy¢ przed uplywem,/Minimélni frvanlivost/ Minéségét megéizi

Eiweiss/Protein/Protéines/Proteina 12,5¢ | MyHAMabHB 7 CPOK TOBHOCTA

Salz/Salt/Sel/Sale 29g
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[NL) Roomnoedels met kip en spinazie [ES) Fideos en nata con pollo y espinaca

Ingrediénten: pasta 50% (gries van harde tarwe, ei, zout), slagroompoe- Ingredientes: pasta 50% (sémola de trigo duro, huevo, sal), nata en polvo
der 9%, jus, weieiwitconcentraat, gemodificeerd zetmeel, maltodexirine, 9%, salsa de carne, concentrado de proteinas de suero, almidén modi-
kippenvlees 3%, mais, tomaten, spinazie 3%, uien, kruidenmix (bevat sel- ficado, maltodextrina, pollo 3%, maiz, tomates, espinacas 3%, cebollas,
derii), zout, peper, natuur\uk aroma Droog vleesgewichtz 4,59 (komt over- condimentos (contiene apio), sal, pimienta, aroma natural Peso de la carne
een met ca. 15,7 g vers vlees). Bereiding: Vul de zak met kokend water en seco: 4,5 g [corresponde a aprox. 15,7 g de carne fresca) Forma de
tot 8 cm op de vullijn (490 ml), goed roeren, zak afsluiten en 5 min. laten preparar: Verter en el sobre agua hirviendo hasta alcanzar 8 cm indicados
wellen. Allergenen: eieren, glutenhoudend, melk, selderij (490 ml) y agitar bien. Cerrar el sobre y dejar reposar durante 5 minutos.

Allergénos: huevos, con gluten, leche, apio

[PL) Makaron w sosie smietanowym . L L . e,
Skiadniki: makaron 50% (grysik pszenicy durum, jaja, sél), $mietana w ‘P(r:igkﬂ:uvérlz Z(k)tyeh(t?rit:r?etc:a;megf:i?: gvl;?;ggmszﬁe:i'g:d smeta-
Y/ i i biatka serwatki, skrobia modyfi- Y nucie e {Krupt P «, vajieko, sUl, susena
ErOSZkU 9%, foz plleczemolzfvy, kincfmfl 'Gd 'd’ inak 3Y,/ na 9%, oméeka z pegeného masa, koncentrét syrovétkové bilkoviny, mo-
owana, maliodekstryna, kurcza _3%" uKurydza, pomidory, szpinak 5%, difikoyany skrob, maltedexirin, kufeci maso 3%, kukufice, rajcata, Spendt
ce.bula, .mlfs.szonko przypraw (zowwerg seler), s¢l, pieprz, aromat ncﬁuro\n\/ 3%, cibule, kofenici smés [obsahuje celer), sil, pepf, pfirodni aroma Cista
Mieso ‘\OHIZ.OWCIHGI 45g [odpowiada ok. 15,7 g swiezego miesal hmotost susencho masa: 4,5 g odpovidd cca 15,7 g erstvého masal
Przyrzadzanie: ,W‘O_C zagotowanq wode do V_"YSOKC,’SC‘ 8 cm na skali Priprava: Viouci vodu nalifte do vysky 8 cm [490 ml] pfimo do sécku a
(490 ml) bezposrednio do torebki i dobrze wymieszac. Zamknac torebke peclive promichejie. Sacek uzaviete a nechie 5 minut odsial. Alergeny:
i odsfawi¢ na 5 min. Alergeny: jaja, zawiera gluten, mleko, seler vejce, lepek, mléko, celer

[HU) Csirkehus tejszines tésztaval és spenéttal (RU) CriBoyHas nacTa ¢ kypuuen v WinuHatom

Osszetevsk: tészta 50% (durum bozadara, tojds, sd), tejszinpor 9%, pec- UnrpeanenTsl: nacta 50% (kpyna u3 Teepablx COPTOB MUIEHMULI, AALO, COMb),
senyelé, tejsavoprotein koncentratum, modositoft keményits, maltodexirin, nopowkosas cmeTana 9%, NOAMMBKA, KOHLEHTPAT ChIBOPOTOYHOrO MPOTEYHa,
csirkehis 3%, kukorica, paradicsom, spendt 3%, hagyma, flszerkeverék mopudmumposanHbIit kpaxman, ManbTOREKCTPUH, MACO Kypuubl 3%, Kykypyaa,
[fartalmaz zellert], s&, bors, természetes aroma. Széritott his tartalma: nommuaopsl, whuHat 3%, nyk, npunpasa (CONEPKUT Cenbaepel), comb, nepel,
4,5 g [kb. 15,7 g friss hs). Utmutatésok: Forrasban levé vizet énfiink HatypanbHbiii apomatnsatop Macca cyxoro msca: 4,5 r (skeusanenTHo 157 r
kazveflentl a tasakba a skélan 8 cmrig (490 ml), gondosan elkeverjik. caexero maca) Cnoco6 npuroToBneHus: Kunatok 3anuTs HenocperCTBEHHO B nakeT
A tasakot lezérjuk és 5 percig pihentetiik. Allergének: tojas, tartalmaz go otmerkn 8 cm (490 mn), TlaTenbHO pasmeLaTh, NakeT 3akpbITh 1 1aTh MOCTOATH
glutént, tej, zellert 5 MuH. AnnepreHbl: siiALa, FIOTEH, MOSIOKO, CeMnbaepeit

Gemiddelde voedingswaarde per 100 g droog product/Valor nutritivo medio por cada 100 g producto en polvo/ Srednia wartosc odzywcza na
100 g suchego produkiu/ Promémé nutriéni hodnoty ve 100 g suché smési/ & flagos tapérték 100 g szaraz termékre vonatkoziatva,/ Cpeans nuwesas
LieHHocTb Ha 100 r. cyxoro npoaykTa:

kd/keal 1598 / 382 Netiovulgewicht/Peso neto de llenado/waga nefio w opakowar 1 50 g
Vetten/Grasa/Tluszcz/Tuky/ Zsir / YKupbi © 10,9 g niu/Cisté vaha/ 1©liéstly netid,/ wicTbi Bec HeTTo

- waarvan verzadigde vefzuren/de los cuales dcidos grasos satura- 5,2 g

dos/z tego nasycone kwasy tuszczowe /z toho nasycené mastné

kyseliny,/ebbél felitett zsirsavak / 3 Hix HachiLeHHbIe XupHble kvcroTl 55,9 g Toegevoegd water/Agua a agregar/llosc wody,/Mnozsivi 490 ml
Koolhydraten/Hidrato de carbono/Weglowodany/Sacharidy/ pridané vody,/Viz hozzaadas | OBem pobaensemoi ol B Mn

Szénhidratok / Yrnesogp! ) i !
- waarvan suikers/de los cuales azicares/w tym cukry/z toho cukry/ 9,3 g Total gewmht/Canhdf}d COC‘”O_d(?/GO‘OWO pofrawa/Hmofnost -~ 640 g
41 cuk hotového pokimu,/ Kész mennyiség / Macca rotosoro npogykra 8 ¢

ebbdl cukor / B T.u. Caxapa

. . Lo Verpakt onder beschermde atmosfeer,/Preparado en aimasfera protectora,/ W
Vezels/Fibra/Btonnik pokarmowy/Vléknina/Ballasztanyagok/ 229 4 = s produk ¥ P Bl
MuweBbie BONOKHa celu zopewnienia fwalosci produkt zapakowany prozniowo,/Baleno pod
Eiwitten/ Proteina/Bialko/Bilkoviny/Fehérie/ Berkut r 125 ochrannou atmosférou/A szdllftas bizionséga érdekében védégazas csomar
Zout/Sal/S6l/Sal/S6/Cons 2: P golasban / YnakosaH B criewanbHbIX YCrIOBUsiX




[DK) Fledenudler med kylling og spinat

Ingredienser: nudler 50% [?lvedegryn, &g, sall), fledepulver 9%,
skysovs, valleprotein koncentrat, modificeret stivelse, maltodextrin,
honsekad 3%, majs, tomater, spinat 3%, lag, krydderiblanding
[indeholder selleri), salt, peber, naturlig aroma. Torret kedindhold: 4,5 g
[svarer fil ca. 15,7 g fersk ked). Tilberedelse: Haeld kogende vand
direkte i posen op til 8 cm pé skalaen (490 ml), rer omhyggeligt rundt, luk
po"sen og lad indholdet fraekke i 5 min. Allergene: sg, gluten, malk,
selleri

[NO) Kremet Pasta Med Kylling Og Spinat

Ingredienser: pasta 50% (semulegryn av hardhvete, egg, sali),
Hztepulver 9%, stekesaus, myseproreinkonsenrrai, modi isert sfivelse,
maltodekstrin, kyllingkjett 3%, mais, tomater, spinat 3%, lek,
krydderblanding (inneholder selleri), salt, pepper, naturlig aroma
Kiettandel terrvekt: 4,5 g (filsvarer ca. 15,7 g fersk kiett]. Tilberedning:
Hell kokende vann opp il 8 cm pé& skalaen (490 ml) reft ned i posen, rer
godh, lukk posen og la trekke i 5 minutter. Allergener: egg, inneholder
g|uren, meﬁ(, selleri

[FI) Kanapasta pinaattikastikkeelle

Ainekset: nuudeleita 50% (durumvehnd, kananmuna, suola), kerma-
jauhe 9%, paistinkastike, heraproteiinitiiviste, modifioitu  tarkkelys,
maltodekstriini, kananlihaa 3%, maissi, tomaatti, pinaattia 3%, sipuli,
makuainesekoitus [sisaltaa sellerid), suola, pippuri, luontainen aromi
Kuivattu liha: 4,5 g vastaa n. 15,7 g tuoretta lihaa). Valmistus: Kaa-
da kiehuvan kuumaa vetié suoraan pussiin kunnes vesi saavuttaa 8 cm
korkeuden asteikossa (490 ml). Sekoita pussin sisalid huolellisesti, sulie
pussi ja anna hautua 5 minuuttia. Allergeeneja: munat, gluteenipitoi-
nen, maito, selleri

[SE) Graddig pasta med kyckling och spenat

Ingredienser: nudlar 50% (durumvete, &gg, salt), gréddpulver 9%,
skys@s, vassleproteinkoncentrat, modifierad stérkelse, maltodextrin,
kycklingkett 3%, mais, tomat, spenat 3%, 18k, smakmedelblandning
[innehéller selleri), salt, peppar, naturlig arom Tillsatt katt: 6 g (mots-
varar ca. 21 g farskt kat). Tillagning: Hall kokande hett vatten direkt
i p&sen dénda fill en hsjd p& 8 cm p& skalan (490 ml) och &r om
pasens innehall ordentligh. Stéing pdsen och l&t efterdra 5 minuter.
Allergenen: &gg, innehaller gluten, mjslk, selleri

Gennemsnitlig naeringsveerdi pr. 100 g Terprodukt/Annoksen keskimédrdinen ravintosisélid per 100 g kuivatuote/Giennomsnittlig neeringsverdi pro

100 g terrprodukt/Genomsnitiligt néringsvéirde per 100 g Torrprodukt:
kd/keal 1598 / 382

Fedtstof/Rasvaa/Fett 109g
- deraf meettede fedisyrer/tasia tyydyttyneita rasvahappoja/ 52 g
derav mettede feftsyrer/dérav méttade fettsyror

Kulhydrat/Hiilihydraatteja/karbohydrater/Kolhydrat 559g

- heraf sukkerarter/josta sokereita/hvorav sukkerarter/varav 9,3 g
sockerarter

Kostfibre/Ravintokuitu/Kostfiber/ Fiber 229
Protein/Valkuaista/protein/Aggvita 1259

Salt/Suola 29g

Netiovaegt,/ Netioféytepaino,/ netto fylivekt/fylinadsvikt netio 150 g
Vandiilsseining/Liséitiva vesiméans,/vanntilegg,/ Vattentillsats 490 ml
Feerdig meengde/Valmis annos// ferdig mengde/Férdiga kvanfitet - 640 g

Pokket i beskytiende atmosfeere,/Pakattu suojailmapiirissa,/Pakket
under skytssaimosfaere,/Férpackat i en skyddande atmosfer






